
親子で簡単クッキング 
          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

              

日時 ： 令和７年１１月 7 日（金） 

10：00～10：45 

場所 ： ゆりかご保育園  

講師 ： 当園栄養士 

費用 ： 無料 

持ち物： エプロン、三角巾 

    米粉を使用することで、もっちりとした仕上がりになる 

やさしい甘さのおやつです。卵を使用しないレシピです。 

 

    
※事前にお電話で申し込みをお願いします。（先着 10 組予定） 

連絡先： ゆりかご保育園 ０４２－５４４－３６１９ (担当 水内・橋立) 

    


